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NOTA BENE

LE PRESENTI SCHEDE HANNO CARATTERE PURAMENTE INDICATIVO E DOVRANNO ESSERE
DEFINITE SUCCESSIVAMENTE CON L'IMPRESA ESECUTRICE.

LE SCELTE VERRANNO INOLTRE FATTE, TENENDO CONTO DEGLI EVENTUALI VINCOLI CHE
POTRANNO ESSERE POSTI DALLA COMMITTENZA E/O DALLE PROPRIETA’ DELLE AREE
INDIVIDUATE.

L'IMPRESA ESECUTRICE SECONDO QUANTO SANCITO DAL D.Lgs. 81/2008, DOVRA’ PRODURRE UN
SUO SPECIFICO CRONOPROGRAMMA ALLEGATO AL PROPRIO P.O.S.




1. DIAGRAMMA LAVORI PER LOTTI DI INTERVENTO ( CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI)

Viste le caratteristiche dei lavori in progetto e della durata del cantiere, come anticipato nell’allegato 1 SC a
pagina 18 il cronoprogramma dei lavori, riguardanti la sistemazione della piazza Duomo e la conseguente
regimazione delle acque meteoriche e la progettazione dell'impianto di illuminazione pubblica, predisposto
nel seguente elaborato & stato redatto su tavole grafiche allegate, allo scopo di rendere piu facile la
consultazione.

Si specifica comunque che la predetta programmazione ha solo valore indicativo € dovra essere
adeguatamente verificata ed integrata dal responsabile dell'impresa esecutrice

FONDAMENTALE E’ QUINDI LA REDAZIONE, COME PIU VOLTE RIBADITO NELL’ALLEGATO S1, DI UN
DETTAGLIATO P.O.S. CHE INTEGRI QUANTO IPOTIZZATO DAL COORDINATORE IN FASE DI
PROGETTAZIONE (al fine di approfondire e meglio valutare le possibili azioni che limitino al minimo
I'esposizione a rischi e pericoli per il personale coinvolto in cantiere).

Sara quindi necessario adeguare, in occasione della riunione preliminare che dovra essere svolta prima
dell'inizio dei lavori, le indicazioni presenti nel Piano Operativo di Sicurezza della impresa esecutrice con
quelle ipotizzate nella fase di progettazione circa I'articolazione dei lavori.

Tenendo conto inoltre della natura e delle caratteristiche dell’area su cui si va ad intervenire, i lavori
dovranno essere programmati secondo le misure di sicurezza che I'impresa esecutrice prevede di attuare:
per tale motivo sara molto utile, anzi obbligatorio, far emergere durante gli incontri preliminare tra il
coordinatore, I'impresa esecutrice e la committenza le effettive modalita operative.

Il cronoprogramma € stato organizzato riportando:

= |e fasi di lavoro ( con riferimento alle schede di lavorazione presenti nell’allegato 1 SC)
= una breve descrizione delle azioni svolte

= |a durata delle lavorazioni ( con diagramma a barre )

= lindividuazione delle sovrapposizioni lavorative immaginate

= |a composizione media delle squadre di lavoratori impiegati ( n° di lavoratori )

= il totale degli uomini giorno

= |a durata ipotizzata dei lavori ( giorni lavorativi )

(Nota Bene)

Per semplificare la stesura del cronoprogramma e per evitare il piu possibile sovrapposizioni lavorative, sono
state individuate fasi lavorative che individuano luoghi e tempi differenti: tale scansione segue guanto
prevedibilmente realizzabile nella fase esecutiva, in cui le diverse opere si succedono procedendo dalla
zona di fondazione e dei sottoservizi per ultimarsi con le opere di rifinitura.

Qualora si verificassero condizioni differenti da quelle immaginate, saranno valutate dal coordinatore in fase
di esecuzione, di comune accordo con il responsabile dell'impresa esecutrice, le azioni da mettere in atto per
garantire la massima sicurezza dei lavoratori presenti e il rispetto della normativa in materia di sicurezza dei
lavori.
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2. SCHEMA RIGUARDANTE L’ALLESTIMENTO AREA CANTIERE

Lo schema riportato riveste carattere generale e non corrisponde necessariamente alle scelte che I'impresa
esecutrice dovra adottare.

Si specifica che l'allestimento & stato localizzato nell’area comune , localizzata nella tavola — Layout di
cantiere , e costituisce una parte comune con I'imprese coinvolte nelle esecuzione delle lavorazioni.

Nella tavola allegata 4 SC (Planimetria di cantiere ) viene riportato uno schema di organizzazione dell’area.

Si riportano a titolo puramente indicativo , esempi di baracche coibentate e servizi igienici da cantiere,
che sono da considerarsi elementi costituenti l'allestimento del cantiere (fermo restando eventuali
soluzioni alternative che I'impresa esecutrice intende attuare, sempre purché rispondenti ai dettami di
legge).




3. PLANIMETRIE RIGUARDANTI LA LOCALIZZAZIONE DEI CANTIERI OGGETTO DEL PRESENTE
LAVORO

Nelle seguenti pagine vengono riportati:

VVVVYVYVY

Estratto della Carta Tecnica Regionale

Veduta aerea dell’area della zona della citta

Veduta aerea dell’area d’intervento

Estratto planimetria di stato di fatto dell’area d'intervento

Sezione longitudinale della piazza Duomo oggetto di sistemazione ambientale
Sezione trasversale della piazza Duomo oggetto di sistemazione ambientale

Pag. 7
Pag. 8
Pag. 9
Pag. 10
Pag. 11
Pag. 12



@ accesso alla zona

Localizzazione area

Estratto C.T.R
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Veduta aerea della zona d’intervento
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Sezione longitudinale della piazza Duomo oggetto di sistemazione ambientale
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Sezione trasversale della piazza Duomo oggetto di sistemazione ambientale
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4. FOTOGRAFIE RELATIVE ALLE AREE DI INTERVENTO IN PROGETTO

Nelle pagine seguenti sono riportate immagini riguardanti I'area di intervento.

FOTO 1 - VEDUTA DELLA PIAZZA DUOMO DA SUD LATO DI VIA SEMINARI
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FOTO 2 - VEDUTA DELLA PIAZZA DUOMO DA NORD NELL'INCORICO TRA VIA SEMINARI E VIA DUOMO
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FOTO 3 - VEDUTA DELLA PIAZZA DUOMO DA NORD
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FOTO 4 - VEDUTA DELLA PIAZZA DUOMO OGGETTO DI SISTEMAZIONE DA SUD

16






Comune di Biella Lavori di sistemazione ambientale di piazza Duomo

4. SCHEDE OPERATIVE E INDICAZIONI IN MATERIA DI SICUREZZA INERENTI LAVORAZIONI IN
PROGETTO

Nelle pagine seguenti sono riportate una serie di schede che, integrandosi con le indicazioni previste nelle
schede delle attivita lavorative e delle attivita ricorrenti, tendono a fornire schematiche linee di condotta ai
responsabili delle imprese esecutrici e , indirettamente ai lavoratori coinvolti.

L'informazione, unitamente alla formazione , rappresenta uno strumento fondamentale per poter dialogare in
termini di sicurezza tra i diversi soggetti in primis con gli esecutori, per tale motivo a costo di sembrare
ridondanti e ripetitivi si pensato di proporre in tale elaborato una serie di schede ( non esaustive ) che,
eventualmente fotocopiate 0 messe a disposizione dei lavoratori interessati, concorrono a migliorare il livello
di informazione e auspicabilmente di sicurezza.

Inoltre essendo prevista in sede di progettazione la movimentazione di elementi prefabbricati ( oltre a quelli
che necessariamente costituiscono I'allestimento di cantiere ) si & previsto di allegare le procedure e norme
di comportamento che devono essere adottate tutte le volte in cui , adottando un autogru o apparecchiatura
similare, si provveda a movimentare e a posizionare elementi prefabbricati ( esempio prefabbricati costituenti
i pozzi perdenti, pali dell'illuminazione e , anche se con caratteristiche dimensionali limitate, elementi di
compartimentazione mobile quali reti prefabbricate, armature preconfezionate,... )

Elenco schede operative e indicazioni grafiche riguardanti:

0O Movimentazione elementi prefabbricati con autogru (elementi prefabbricati , barriere di protezione e
materiale ) da pagina 19 a pagina 27

Q Utilizzo di DPI anticaduta , dei dispositivi di ancoraggio ( per lavorazioni che espongano il lavoratore a

rischio caduta dall'alto , ivi compreso I'utilizzo della piattaforma elevatrice) e le indicazioni sulle verifiche
periodiche da attuarsi; da pagina 28 a pagina 31

18



Comune di Biella Lavori di sistemazione ambientale di piazza Duomo

Per spostare i new-jersey, visto il consistente peso, e necessario ricorrere all'utilizzo di:

una gru autocamata (o alro mezzo meccanico
omologato al sollevamento).

Q un gancio di sollevamento
che si frappone tra la pinza e il mezzo di sollevaments.
k-
Pinza di sollevamenio omologata.
& sintetica dells

L = 1d-

ol il new-jersey (iberato da ogni altro elemento o grunzione provvisoria) € NECEsSano:

1. agganciare la pinza al gancio del mezzo di sollevamento;

2. imbracare il canico, facendo attenzione che la siaffa di presa o le ganasce siano posizionate nella
opportuna sede;

3. sollevare il carico, operando a una velocita ridotta per fare in modo che le imbracature e la strutiura
stessa della pinza di presa non subiscano inutili @ pericolose sollecitazioni;

4. sollevare il carico (per un' altezza di pochi cm da terra) mantenerdesi a debita distanza di sicurezza;

5. dare Mok™ al gruista. allontanandesi ma restando a stretio contatio visivo con Foperatore, per il
sollevamento e lo spostamento del manufatto.

19
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Movimento da far fare alla
leva per l'aggancio al
manifsto.

La leva di aggancio pinza in
positione & fermo,

Aggancio e serraggio del carco

20
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Fase di elabllizzazions del mezzo di solevamanio
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Q
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durante |3 fage del carico, per | posa
manufatio, Maddedio a tera (Incaricato della verfica
Wmm?mmm;im:ﬂ
carnco sospeso Operando can i3 propra fisica,
rigciia al urtl acckdentall e di schiacciamento degi artl € ano.
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PARTICOLARI PER UN CORRETTO ANCORAGGIO DEGLI
ELEMENTI PREFABBRICATI CON DISPOSITIVO A BILANCIA.

SI  NO

PART. 1

=150 =300 L =300 L =150

L |
1 i i k| 1

Schema per il sollevamento con dispositivo a bilancia

27
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ATTENZIONE

L'impresa appaltatrice deve disporre un Piano di Lavoro che descriva chiaramente le modalita di
esecuzione delle operazioni di montaggio degli elementi prefabbricati e la loro successione, inoltre
deve inserire all'interno del proprio P.O.S. le procedure di sicurezza da adottare nelle varie fasi di
lavoro e i dispositivi di protezione individuale e collettivi che verranno utilizzati.

In ogni fase lavorativa, che esponga a rischio caduta dall’alto i lavoratori , I medesimi dovranno
essere ancorati con DPI anticaduta al sistema predisposto precedentemente.

L'utilizzo dei dispositivi di protezione individuale ipotizzati in sede di progettazione si riassume
nell’adozione di imbracature di sicurezza , dotate di cosciali e ancoraggi sia sternali che dorsali.
( esempi di imbracature sono riportate nella figura seguente ) . Tali imbracature devono essere
rigorosamente personali ( una per ciascun lavoratore impegnato in lavori a rischio caduta e che
abbia frequentato idoneo e specifico corso di formazione ( avvenuta formazione e informazione
sull'uso del DPI ).

28
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Gli ancoraggi di tali dispositivi anti caduta possono avvenire sia in punti di ancoraggio specifici (
esempio golfari ) o attraverso collettori che scorrono su linee vita a norma ( non sono ammessi
dispositivi improvvisati e/o non in grado di assicurare gli standar di sicurezza imposti dalla
normativa ). Tra gli esempi di ancoraggi con dispositivi retrattili e dissipatori si riportano i seguenti
due esempi:

{ / 1. Punto di ancoraggio
My { ; 2. Arrotolatora

AN 3. Cording refratile
" 4. Imbracatura per ilc\orpn

Moia: 1l disposiiva onficadula dI oo refaltile & com
pasio In manien Indissociabile da un archolatorz [2] &
da un coeding refratille (3§

ATTENZIONE

E FATTO OBBLIGO A TUTTI | LAVORATORI IMPIEGATI SULLE PIATTAFORME ELEVATRICI
DI INDOSSARE IDONE IMBRACATURA DI SICUREZZA CHE ANCORARSI CON CORDINI E
CONNETTORI AGLI ANCORAGGI PRESCRITTI NEL MANUALE D'USO DELLA PIATTAFORMA

29
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{1} cordino connesso od una guida rigida orizzontale
[2) linea di trattenuio altermativa

Oltre all'utilizzo di imbracature di sicurezza e fatto espressa richiesta di compartimentare le zone di caduta
dall'alto con idonee protezione che , a titolo d’esempio, devono avere le seguenti caratteristiche
prestazionali.

_ Secondo DIN:
% I corrente superiore a P=0 3N w  =35mm
' ) max
a P=1,25kN: nessun cedimento
(w__,=200mm)
Implica nell'uso di tavole dilegno

-/ . .
g I §  corente intermedio con una distanza d'appoggio di 2 m
VY " 8 una sezione minima di 15 cm x
e Al 3cm
._)'
;,a I tavola fermapiede

-

A TITOLO D’ESEMPIO SI RIPROPONE UN ELENCO DELLE NECESSARIE AZIONI DI CONTROLLO CHE
PERIODICAMENTE DEVONO ESSERE VERIFICATE DAI LAVOARTORI PRIMA DEL LORO UTILIZZO.
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Comune di Biella Lavori di sistemazione ambientale di piazza Duomo

Componente Condizioni e imperfezioni da controllare

Masti * fagli o lacerazioni

& abrasioni
* cocessivi allungomenti
* danni dovufi o calore, corosivi e sobeenti

# daterioramento dovufo a esposizione a raggi uliravialafi,
macarazione, funghi

Connefiori deformazioni dei farmi & ganci
* logorii delle parfi mobili

= impedimento allo movimeniozione libera dalle chivsure di sicurezza
lungo tutha la corsa

= roffura, indebalimento o fuoriuscita delle malle delle chivsure di sicurezza

Aneli mekallicia D | * deformazioni

* logario
* ccoessivo gioco i i nashi e lo base dell'anello

Fibbie @ regolatori | » deformazioni o dliri danni fisici

= piegomenio delle linguatie

Cuciture # allentamento e rotture, fili logeri e lagliali

Funi = ingli
& abrasioni e sfilaccioure

& ysura e roffura dei fili

opertura dai refoli

allentamenti

* danni dovufi ol colore, soslanze comosive e sohenfi

 daterioramenio dovuio a raggi uliraviolati e furghi
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